Au menu cette semaine - Déjeumev i
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LUNDI | Nov

Kefta d'agneau sauce tomate

Courgettes saveur du midi

Boulgour pilaf

Fraidou

Pomme golden Bio
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MARDI | Nov

Chicon a la boule de Lille

e mmoete Umegrete

Roti de veau farci au persil

Riz a la sauce tomate

Blettes a la voironnaise

Edam
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\é‘;fg Végétarien

Spécialité
du chef

Ce menu est cuisiné par
le chef SONIA SAULI
et son équipe
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JEUDI Dec VENDREDI Dec
Salade mélangée radis emmental
zeEze emTe~e ‘EI: L EwCe
Pané de blé fromage épinards \;‘?e Moules gratinées

Printaniére de légumes Epinards & la béchamel
Brocolis Polenta facon grand-mére
Brebis créme
Ban ane Bio Brownie “j

05 ECOLE SACRE COEUR
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Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine



